Comment favoriser |I'attention
des éleves en classe ?

Quelques pistes

e Clarifier les buts et les enjeux...

... afin d'aider les éléves a avoir un projet, a se représenter ce qu'on attend d'eux, a donner du
sens a ce qu’ils font...

e (Re)mettre dans le bain...

.. en début de cours (rappels de la séance précédente...), lors des divers changements de
themes...

e Stimuler...

... en proposant des activités riches, des défis intellectuels...

e Surprendre...

... par rapport & la routine habituelle...

e Varier...

... les types de taches, les approches, les supports, les formes de travail, les rythmes...

Faire des pauses...

... pour permettre aux éleves de se reposer, mais aussi instituer des pauses "structurantes",
pour leur laisser le temps d'évoquer, de mémoriser, d'intégrer...

Préciser a quoi les éleves doivent faire attention...

... et si I’attention requise est plutot « large » ou plutot « focalisée » ; selon les moments, les
taches qu'ils ont a effectuer...

Travailler en classe sur le theme de l'attention...

... lors de moments spécifiques.

et aussi :

Etre attentif aux éléves...

... pour mieux repérer leurs erreurs ou leurs difficultés, pour s'adapter a leurs niveaux de
connaissances et de compétences, pour tenir compte de leurs personnalités et de leurs profils
d’apprentissage, et pour valoriser les réussites et les progres.
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